
 
 

 

                  JÍDELNÍČEK 8. 4. – 12. 4. 2019  

Pondělí: Pomazánka z jemné paštiky (7), slun.chléb (1), paprika, čaj, mléko (7), pomeranč 

                  Polévka zeleninová s jáhlovými vločkami (1,3,9)    Svačinka domů: pomeranč 

                  Špagety se sýrovou omáčkou a brokolicí (1,7), čaj 

                  Bagetka s máslem (1,7), ledový salát, čaj, mléko (7) 

Úterý:    Pomazánka z tofu (6,7), chléb (1), okurka, čaj, mléko (7), jablko 

                  Polévka špenátová  (1)                                             Svačinka domů: cereál.tyčinka 

                  Vepřové na kmíně (1), rýže, čaj s citronem 

                  Slunečnicová bulka se sýrem (1,7), mrkev, čaj, mléko (7)                                                     

Středa:   Jogurt (višňový) (7), rohlík (1), čaj, mléko (7) 

                  Polévka čočková (1)                                                 Svačinka domů: jablko 

                  Krůtí s mrkví a hráškem (1), brambory, ovocný nápoj 

                  Bylinková lučina (7), moučný korn (1), ředkvička, čaj, mléko (7) 

Čtvrtek: Pomazánka Budapešť (7), chléb (1), rajče, čaj, mléko (7), hroznové víno 

                  Polévka drůbeží kaldoun (1,9)                                  Svačinka domů: mandarinka 

                  Rajská omáčka s hovězím masem (1), houskový knedlík (1,3), čaj 

                  Ovocná přesnídávka, piškoty (1), čaj, mléko (7) 

Pátek:    Pomazánka z vařených vajec (3,7), chléb (1), okurka, čaj, mléko (7), jablko 

                  Polévka zeleninová s těstovinovou rýží (1,3,9)         Svačinka domů: kobliha 

                  Kuskus s kuřecím masem (1), čaj se sirupem 

                  Kobliha (1), čaj, mléko (7) 

        Jídlo je určeno k přímé spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena. 

                   

                                     


