
 
 

 

                   JÍDELNÍČEK  17. 6. – 21. 6. 2019 

Pondělí: Pomazánka pikantní sýrová (7), chléb (1), led.salát, čaj, mléko (7), jablko 

                  Polévka gulášová ze sójového granulátu (1,6,7)          Svačinka domů: jablko 

                  Těstoviny se zeleninou maštěné máslem (1,3,7), čaj 

                  Šunková pěna (7), veka (1), okurka, čaj, mléko (7) 

Úterý:    Pomazánka tvarohová s celerem (7,9), chléb (1), rajče, čaj, meloun 

                  Polévka zeleninová s rýžovými nudlemi (9)               Svačinka domů: hruška 

                  Moravský vrabec, bramborový knedlík, špenát (1,3,7), ovocný nápoj 

                  Pom. z vařených vajec (3,7), slunečnicový chléb (1), bílá ředkev, čaj, mléko (7)  

Středa:   Jogurt s ovocem (7), rohlík (1), čaj, mléko (7) 

                  Polévka vločková (1,9)                                                Svačinka domů: jablko 

                  Krůtí na kari (1,7), rýže, čaj 

                  Opečený toast s taveným sýrem (7), paprika, čaj, mléko (7) 

Čtvrtek: Žervé s kapií (7), moučný korn (1), ředkvička, čaj, mléko (7), hruška 

                  Polévka farmářská (1)                                                  Svačinka domů: nektarinka 

                  Hovězí na česneku, brambory, čaj s citrónem 

                  Třená niva (7), celozrnná veka (1), rajče, čaj, mléko (7) 

Pátek:    Pomazánka rybí (4,7), chléb (1), okurka, čaj, jablko 

                  Polévka zeleninová se špaldovými noky (9)               Svačinka domů: kakaové  

                                                                                                                                 polštářky    

                  Mexický guláš, těstovina (1,3) 

                  Chléb s máslem (1,7), paprika, čaj, mléko (7) 

            Jídlo je určeno k přímé spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena. 

     



 
 

 

       


