
 
 

 

                 JÍDELNÍČEK 20. 1. – 24. 1. 2020 

 

 Pondělí: Pomazánka z taveného sýra (7), chléb (1), okurka, čaj, mléko (7), mandarinka 

                  Polévka zeleninová s jáhlovými vločkami (9)             Svačinka domů: mandarinka 

                  Buchtičky s vanilkovým krémem (1,3,7), čaj 

                  Bylinková pomazánka (7), veka (1), mandlové mléko (7), čaj 

Úterý:    Pom. tvarohová s ředkvičkou (7), dýňový chléb (1), čaj, mléko (7), jablko 

                  Polévka hráškový krém s osmaženým hráškem (1)     Svačinka domů: jablko 

                  Hovězí guláš (1), těstoviny (1,3), ovocný nápoj 

                  Pomazánka rybí (4,7), chléb (1), ledový salát, čaj, mléko (7) 

Středa:  Cereálie, mléko (7), čaj, banán 

                 Polévka se zeleninou a kapáním (1,3,9)                        Svačinka domů: hruška 

                 Vepřové na rajčatech a paprikách (1), brambory, čaj 

                  Obložený chléb (1), čaj 

Čtvrtek: Pom. tvarohová s celerem (7,9), vícezrnný chléb (1), čaj, mléko (7), jablko 

                  Polévka cibulová                                                          Svačinka domů: jablko 

                  Kuřecí prsa na kari (1,7), rýže, ovocný nápoj 

                  Chléb s ramou (1,7), rajče, čaj, mléko (7) 

Pátek:    Pomazánka vajíčková (3,7,10), houska (1), čaj, mléko (7), hroznové víno 

                  Polévka gulášová se soj. masem  (1,6)                       Svačinka domů: krajanka (7) 

                  Čočka (1), párek, kyselá okurka, čaj s citronem 

                  Krajanka (7), čaj, mléko (7) 

        Jídlo je určeno k přímé spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena. 



 
 

 

           

                     

              


