
 
 

 

                    JÍDELNÍČEK 2. 3. – 6. 3. 2020 

Pondělí: Domácí jogurt s ovocem (7), rohlík (1), čaj, mléko (7) 

                  Polévka selská (1,3,9)                                    Svačinka domů: kiwi 

                  Těstoviny s císařskou zeleninou maštěné máslem (1,3,7), čaj 

                  Třená niva (7), slunečnicový chléb (1), okurka, čaj, mléko (7) 

Úterý:    Pomazánka grónská (7,9), houska (1), paprika, čaj, pomeranč 

                  Polévka zeleninová s pohankou (9)               Svačinka domů: pomeranč        

                  Koprová omáčka (1,7), hovězí maso, houskový knedlík (1,3,7), čaj 

                  Chléb s máslovou ramou a strouhaným sýrem (1,7), rajče, čaj, mléko (7) 

Středa:   Pom. tvarohová s mrkví (7), vícezrnný chléb (1), čaj, mléko (7), hruška 

                  Polévka z červené fazole (1)                          Svačinka domů: čokoládový dezert 

                  Musaka (1,3,7), červená řepa, ovocný nápoj 

                  Banketka s pomazánkovým máslem (1,7), okurka, čaj, mléko (7) 

Čtvrtek: Pomazánka z lučiny s ředkvičkami (7), chléb (1), čaj, mléko (7), jablko 

                  Polévka zeleninová s nudlemi (1,3,9)           Svačinka domů: jablko 

                  Kuřecí Stroganoff (1,7), rýže, čaj s citronem  

                  Pomazánka křenová (7), bagetka se sezamem (1,11), ledový salát, čaj, mléko (7) 

Pátek:    Pom. z uzeného sýra (7), chléb (1), kedlubna, čaj, mléko (7), hroz. víno 

                  Polévka z pečeného česneku (1,7)                 Svačinka domů: moučný korn (1) 

                  Rybí karbanátky (1,3,4), bramborová kaše (7), ovocný kompot, čaj 

                  Moučný korn (1), caro (7), čaj 

        Jídlo je určeno k přímé spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena. 

                   

                   

      

                    


