
 
 

 

         Jídelníček 23. 11. – 27. 11. 2020 

Pondělí: Pomazánka ryba v tomatě (4,7), celozrn. chléb (1), okurka, čaj, jablko  

                  Polévka zeleninová s fritátovými nudlemi (1,3,9)    Svačinka domů: jablko 

                  Buchtičky s vanilkovým krémem (1,3,7), čaj 

                  Pomazánka hermelínová (7), houska (1), rajče, čaj, mléko (7) 

Úterý:    Pomazánka s vařených vajec (3,7), veka (1), paprika, čaj, mléko (7), mandarinka 

                  Polévka česneková s kroupami                                Svačinka domů: mandarinka  

                  Hovězí na žampionech (1), brambory, ovocný nápoj 

                  Žervé (7), banketka (1), ledový salát, čaj, mléko (7) 

Středa:   Pomazánka tvarohová se zeleninou (7), sluneč. chléb (1), čaj, mléko (7), jablko 

                  Polévka bramborový krém (1,7)                              Svačinka domů: jablko  

                  Špagety s červenou čočkou sypané sýrem (1,3,7), čaj 

                  Pomazánka se sýrem Gouda (7), chléb (1), okurka, čaj, mléko (7) 

Čtvrtek: Jogurt s ovocem (7), rohlík (1), čaj, mléko (7) 

                  Polévka zeleninová s pohankou (9)                        Svačinka domů: musli tyčinka 

                  Kuřecí na kari (1,7), rýže, čaj s citrónem 

                  Knuspi s taveným sýrem (7), čaj, mléko (7) 

Pátek:    Pomazánka tvarohová s mrkví (7), bagetka (1), čaj, mléko (7), hroznové víno 

                  Polévka hrstková (1)                                             Svačinka domů: moučný korn 

(1) 

                  Zapečené brambory s vepřovým masem (3,7), čaj 

                  Moučný korn (1), kakao (7), čaj 

         Jídlo je určeno k přímé spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena. 

         


