
 
 

 

          Jídelníček 1. 2. – 5. 2. 2021 

Pondělí: Pom. pikantní sýrová (7), cereální chléb (1), paprika, čaj, mléko (7), jablko 

                  Polévka zeleninová zimní (1,9)                               Svačinka domů: jablko 

                  Hrachová kaše (1), šunka, kyselá okurka, čaj 

                  Chléb s ramou (1,7), vařené vejce (3), ředkvička, čaj, mléko (7) 

Úterý:    Pom. tvarohová se zeleninou (7), bagetka (1), čaj, mléko (7), pomeranč 

                  Polévka krupicová s vejci (1,3)                            Svačinka domů: pomeranč 

                  Kuřecí na kari (1,7), rýže, ovocný nápoj 

                  Pšeničné zrno s medem (1), čaj, mléko (7) 

Středa:   Pomazánka česneková (7), chléb (1), kedlubna, čaj, mléko (7), jablko 

                  Polévka čínská se skleněnými nudlemi                Svačinka domů: oplatka 

                  Zapečená treska se zeleninou a sýrem (3,4,7), brambory maštěné másle (7), čaj 

                  Pomazánka bylinková (7), chléb (1), římský salát, čaj, mléko (7) 

Čtvrtek: Drůbeží salát s celerem (7,9), veka (1), rajče, čaj, mléko (7), mandarinka 

                  Polévka žampionový krém (1)                             Svačinka domů: mandarinka 

                  Hovězí na rajčatech a paprikách (1), těstoviny (1,3), čaj 

                  Rohlík s máslem (1,7), kefírové mléko (7), čaj 

Pátek:    Pomazánka tvarohová s okurkou (7), dýňový chléb (1), čaj, mléko (7), kiwi 

                  Polévka italská s rýží (1)                                     Svačinka domů: moučný korn (1) 

                  Pečená vepřová plec (1), bramborová kaše (7), čaj 

                  Moučný korn (1), caro (7), čaj 

          Jídlo je určeno k přímé spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena. 

                

                    


