
 
 

 

             Jídelníček 15. 2. – 19. 2. 2021 

Pondělí: Pomazánka z kozího sýra (7), chléb (1), okurka, čaj, mléko (7), mandarinka 

                  Polévka masový vývar s kapáním (1,3,9)            Svačinka domů: mandarinka 

                  Čočka (1), vejce (3), kyselá okurka, čaj 

                  Rohlík s ramou (1,7), mrkev, čaj, mléko (7) 

Úterý:    Kobliha (1,3), čaj, mléko (7), jablko 

                  Polévka dýňová (1,7)                                           Svačinka domů: jablko 

                  Tarhoňa s kuřecím masem a zeleninou, sypaná sýrem (1,3,7), čaj 

                  Pomazánka křenová (7), římský salát, čaj, mléko (7) 

Středa:   Pomazánka tuňáková (7), celozrnný chléb (1), paprika, čaj, pomeranč 

                  Polévka zeleninová s Quinoou (1,9)                    Svačinka domů: pomeranč 

                  Španělský ptáček v rozletu (1,3), rýže, ovocný nápoj 

                  Pletýnka se sýrem (1,7), ředkvička, čaj, mléko (7) 

Čtvrtek: Pomazánka z mozzarelly (7), veka (1), rajče, čaj, mléko (7), banán 

                  Polévka cibulová s krutonky (1,3)                       Svačinka domů: banán 

                  Krůtí maso na paprice (1,7), těstoviny (1,3), čaj 

                  Cereálie, mléko (7), čaj 

Pátek:    Pom. z pečeného česneku (7), chléb (1), okurka, čaj, mléko (7), hroznové víno 

                  Polévka brokolicová (1,7)                                    Svačinka domů: selský křupák 

(1) 

                  Losos na másle (4,7), brambory, čaj s citronem 

                  Selský křupák (1), kakao (7), čaj 

        Jídlo je určeno k přímé spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena. 

             

                          


