
 
 

          Jídelníček 15. 3. – 19. 3. 2021 

Pondělí: Slunečnicový chléb s taveným sýrem (1,7), okurka, čaj, mléko (7), pomeranč 

                  Polévka gulášová se sojovým masem (1,6)                   Svačinka domů: pomeranč 

                  Těstoviny s grankem maštěné máslem (1,3,7), čaj 

                  Třená niva (7), vícezrnný chléb (1), ředkvička, čaj, mléko (7) 

Úterý:     Lučina (7), houska (1), rajče, čaj ,mléko (7), jablko 

                  Polévka zeleninová se zavářkou (1,3,9)                        Svačinka domů: jablko 

                  Kuskus s krůtím masem, čaj s citronem 

                  Chléb s máslem (1,7), paprika, čaj, mléko (7) 

Středa:   Pomazánka z Cottage (7), bagetka (1), rajče, čaj, mléko (7), pomeranč 

                  Polévka dýňový krém (1,7)                                         Svačinka domů: pomeranč 

                  Zapečená rybí treska se sýrem (3,4,7), bramborová kaše (7), ovocný nápoj 

                  Pomazánka česneková (7), veka (1), ledový salát, čaj, mléko (7) 

Čtvrtek: Vločková kaše s ovocem (1), čaj, mléko (7), jablko 

                   Polévka cibulačka (1,3)                                              Svačinka domů: jablko 

                   Hovězí na houbách (1), rýže, čaj 

                   Rohlík s ramou (1,7), caro (7), čaj 

Pátek:     Pomazánka vajíčková (3,7), chléb (1), okurka, čaj, mléko (7), pomeranč 

                   Polévka zeleninová s kapáním (1,3,9)                       Svačinka domů: přesnídávka 

                   Kuřecí placičky s červenou čočkou (1,3), brambory maštěné máslem (7), čaj 

                   Ovocná přesnídávka, čaj, mléko (7) 

 

          Jídlo je určeno k přímé spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena. 

                   


