
 
 

 

         Jídelníček 10. 5. – 14. 5. 2021 

Pondělí: Pomazánka tvarohová s okurkou (7), chléb (1), čaj, mléko (7), jablko 

                  Kuřecí polévka s nočkami (1,3,7,9)                  Svačinka domů: jablko 

                  Jogurtové knedlíky s ovocným žahourem (1,3), zakysaná smetana (7), čaj 

                  Pomazánka sýrová (7), pletýnka (1), mrkev, čaj, mléko (7) 

Úterý:    Pomazánka maďarská (7), chléb (1), paprika, čaj, mléko (7), pomeranč 

                  Polévka květáková  (1,3)                                  Svačinka domů: pomeranč 

                  Bramborové gnocchi s krůtím masem a špenátem (1,3), čaj 

                  Vícezrnná houska s ramou (1,7), ledový salát, čaj, mléko (7) 

Středa:   Pom. tvarohová s mrkví (7), sluneč. chléb (1), čaj, mléko (7), hruška 

                  Polévka česneková s smaž.hráškem (1)           Svačinka domů: hruška 

                  Rajská omáčka s hovězím masem (1), houskový knedlík (1,3,7), čaj 

                  Pomazánka lososová (4,7), veka (1), rajče, čaj 

Čtvrtek: Žervé (7), kaiserka (1), okurka, čaj, mléko (7), banán 

                  Polévka zelná s bramborem (1)                        Svačinka domů: přesnídávka 

                  Vepřové na kmíně (1), rýže, ovocný nápoj 

                   Ovocná přesnídávka, piškoty (1,3), čaj 

Pátek:     Pomazánka cizrnová (7), chléb (1), paprika, čaj, mléko (7), hroznové víno 

                   Polévka rybí se zeleninou (4,9)              Svačinka domů: tvarohový řez s ovocem 

                   Těstoviny se zeleninou maštěné máslem (1,3,7), čaj, jablko                     (1,3)                                                   

                   Tvarohový řez s ovocem (1,3), čaj, mléko (7) 

           Jídlo je určeno k přímé spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena. 

 


