
 
 

 

          Jídelníček 31. 1. – 4. 2. 2022 
Pondělí:  Pom. ze strouhaného sýra (7), chléb (1), rajče, čaj, mléko (7), jablko 

                   Polévka kuřecí kaldoun (1,9)                            Svačinka domů: jablko 

                   Hrachová kaše (1), vejce (3), kyselá okurka, čaj 

                   Slunečnicový chléb s máslem (1,7), mrkev, čaj, mléko (7) 

Úterý:     Pomazánka luštěninová (7), raženka (1), paprika, čaj, mléko (7), mandarinka 

                   Polévka zeleninová s rýžovými nudlemi (9)    Svačinka domů: mandarinka     

                   Penne s kuřecím masem a sýrovou omáčkou (1,3,7), čaj s citronem 

                   Sýr Philadelphia (7), celozrnná bageta (1), kedlubna, čaj, mléko (7) 

Středa:   Pom. tvarohová s jarní cibulkou (7), veka (1), čaj, mléko (7), jablko 

                  Polévka selská (1,3,9´)                                       Svačinka domů: jablko 

                  Obalovaná treska (1,3,4), bramborová kaše (7), ovocný nápoj 

                  Pomazánka bryndzová (7), chléb (1), ledový salát, čaj, mléko (7) 

Čtvrtek: Jogurt s ovocem (7), rohlík (7), čaj, mléko (7), pomeranč 

                  Polévka zeleninová zimní (1,9)                          Svačinka domů: pomeranč 

                  Hovězí na houbách (1), rýže, čaj 

                  Pom. pikantní sýrová (7), chléb (7), okurka, čaj, mléko (7) 

Pátek:    Pom. Budapešť (7), lámankový chléb (1), paprika, čaj, mléko (7), hroznové víno 

                 Polévka z pečeného česneku (1,7)                        Svačinka domů: kobliha (1) 

                 Kuskus s vepřovým masem (1), čaj 

                 Kobliha (1), caro (7), čaj            

       Jídlo je určeno k přímé spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena. 

 

         


