
 
 

 

      Jídelníček 14. 2. – 18. 2. 2022 
Pondělí:  Pomazánka tvarohová (7), veka (1), paprika, čaj, mléko (7), jablko 

                   Polévka gulášová (1,6)                                         Svačinka domů: jablko 

                   Ovocné knedlíky (1,3,7), zakysaná smetana (7), mléko (7) 

                   Tavený sýr (7), chléb (1), mrkev, čaj, mléko (7) 

Úterý:     Pom. z pečené řepy (7), houska (1), čaj, mléko (7), mandarinka 

                   Polévka zeleninová s kapáním (1,3,9)                  Svačinka domů: mandarinka 

                   Vepřové po španělsku (1), rýže, čaj s citronem 

                    Žervé (7), celozrnný chléb (1), kedlubna, čaj, mléko (7) 

Středa:    Pom. tvarohová s okurkou a koprem (7), sluneč. kostka (1), čaj, mléko (7), jablko 

                   Polévka brokolicový krém (1,7)                           Svačinka domů: jablko 

                   Rybí placičky (1,3,4,7), bramborová kaše (7), džus 

                   Chléb s máslem (1,7), vařené vejce (3), ředkvička, čaj, mléko (7) 

Čtvrtek:  Pomazánka šunková pěna (7), vícezrnná bageta (1), rajče, čaj, pomeranč 

                   Polévka zeleninová s pohankou (9)                      Svačinka domů: pomeranč    

                   Hovězí guláš (1), houskový knedlík (1,3,7), čaj 

                   Pomazánka džemová (7), veka (1), čaj, mléko (7) 

Pátek:     Pomazánka drožďová (3,7), chléb (1), okurka, čaj, mléko (7), hruška 

                  Polévka drůbková (1,3,9)                                      Svačinka domů: hruška 

                  Květákový mozeček (1,3), brambory maštěné máslem (7), čaj 

                  Škvarkový pagáček (1), čaj, mléko (7) 

        Jídlo je určeno k přímé spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena. 

                

                   

                 

                     


