
 
 

 

         Jídelníček 28. 3. – 1. 4. 2022 

Pondělí:  Pom. tvarohová s okurkou (7), houska (1), čaj, mléko (7), jablko 

                   Polévka masová s fritátovými nudlemi (1,3,9)          Svačinka domů: jablko 

                   Těstoviny s grankem maštěné máslem (1,3,7), čaj 

                   Pomazánka z makrely (4,7), chléb cereální (1), kapie, čaj 

Úterý:     Pomazánka z pečené mrkve (7), chléb (1), čaj, mléko (7), hruška 

                   Polévka batátové pyré (1,7)                                        Svačinka domů: hruška 

                   Játra na cibulce (1), rýže, ovocný nápoj 

                   Slunečnicový chléb s máslem a plátovým sýrem (1,7), ředkvička, čaj, mléko (7) 

Středa:    Pom. z vařených vajec (3,7), chléb (1), rajče, čaj, mléko (7), pomeranč 

                   Polévka zeleninová se zavářkou (1,3,9)                      Svačinka domů: pomeranč   

                Pečené kachní stehno, bramborový knedlík (1,3), červené zelí (1), čaj 

                   Pom. tvarohová s česnekem (7), veka (1), ledový salát, čaj, mléko (7) 

Čtvrtek:  Pom. ze strouhaného sýra (7), bageta šestizrnná (1), okurka, čaj, mléko (7), jablko 

                   Polévka fazolová (1,7)                                                Svačinka domů: jablko 

                   Vepřové na žampionech (1), tarhoňa (1,3), čaj 

                   Rohlík s ramou (1,7), bílá káva (7), čaj 

Pátek:     Pom. špenátová (7), slunečnicová kostka (1), rajče, čaj, mléko (7), hroznové víno 

                   Polévka s vaječnou jíškou (1,3,9)                             Svačinka domů: sýr. croissant 

                   Obalovaná treska (1,3,4), bramborová kaše (7), čaj s citronem 

                   Croissant se sýrem (1,7), čaj, mléko (7) 

           Jídlo je určeno k přímé spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena. 


