
 
 

 

       Jídelníček 12. 9. – 16. 9. 2022 
Pondělí:  Pomazánka Liptovská (7), veka (1), okurka, čaj, mléko (7), jablko 

                   Polévka kuřecí se zavářkou (1,3,9)               Svačinka domů: jablko  

                   Jogurtové knedlíky s ovocným přelivem (1,3,7), mléko (7), čaj 

                   Chléb s ramou a plátkovým sýrem (1,7), mrkev, čaj, mléko (7) 

Úterý:     Pomazánka drožďová (3,7), chléb (1), rajče, čaj, mléko (7), broskev 

                   Polévka zeleninová s jáhly (9)                     Svačinka domů: broskev 

                   Vepřové po srbsku (1), rýže, čaj s citronem 

                   Almette (7), sezamová bulka (1,11), ledový salát, čaj, mléko (7) 

Středa:    Pom. tvarohová se zeleninou (7), houska (1), čaj, mléko (7), jablko 

                   Polévka mrkvový krém s cornflakes (1,7)   Svačinka domů: jablko 

                   Treska s bylinkovou omáčkou (4,7), bramborová kaše (7), ovocný nápoj 

                   Skořicové cereálie s mlékem (5,6,7,8) 

Čtvrtek:  Pomazánka luštěninová (7), bageta (1), kapie, čaj, mléko (7), hruška 

                    Polévka česneková (1)                              Svačinka domů: hruška  

                    Kuřecí prsa na paprice (1,7), těstoviny (1,3), čaj 

                    Chléb s pomazánkovým máslem (1,7), ředkvička, čaj, mléko (7) 

Pátek:      Pom. z uzeného sýra (7), chléb (1), okurka, čaj, mléko (7), hroznové víno 

                    Polévka brokolicová (1,7)                        Svačinka domů: celozrnný croissant (1) 

                    Francouzské brambory (3,7), zelný salát, čaj 

                    Celozrnný croissant (1), mléčný nápoj (7), čaj 

         Jídlo je určeno k přímé spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena. 

           


