
 
 

 

       Jídelníček 7. 11. – 11. 11. 2022 

 
Pondělí:  Pomazánka paštiková (7,10), chléb (1), paprika, čaj, jablko 

                   Polévka hovězí s nudlemi (1,3,9)                             Svačinka domů: jablko 

                   Bramborové šišky s opraženou strouhankou maš. máslem (1,3,7), mléko (7), čaj 

                   Rohlík s ramou (1,7), mrkev, čaj, mléko (7) 

Úterý:    Pom. pikantní sýrová (7), slun. chléb (7), okurka, čaj, mléko (7), kaki 

                  Polévka zeleninová se špaldovým kapáním (1,9)     Svačinka domů: kaki 

                  Vepřová játra na cibulce (1), rýže, ovocný nápoj 

                  Veka s Lučinou (1,7), ředkvička, čaj, mléko (7) 

Středa:   Šlehaný tvaroh (7), rohlík (1), jablko, čaj, mléko (7) 

                   Polévka špenátová (1,3,7)                                       Svačinka domů: jablko  

                   Přírodní rybí filé na másle (4,7), bramborová kaše (7), čaj s citronem 

                   Celozrnný chléb s taveným sýrem (1,7), kedlubna, čaj, mléko (7) 

Čtvrtek:  Pomazánka drožďová (3,7), chléb (1), kapie, čaj, mléko (7), mandarinka 

                   Polévka zeleninová s vločkami (1,9)                      Svačinka domů: mandarinka 

                   Kuřecí Stroganoff (1,7), těstoviny (1,3), čaj 

                   Chléb s máslem a strouhaným sýrem (1,7), ledový salát, čaj, mléko (7) 

Pátek:     Pomazánka ryba v tomatě (4,7), bageta (1), rajče, čaj, banán 

                  Polévka kmínová s opraženou houstičkou (1,9)     Svačinka domů: Croissant (1,7) 

                  Musaka (1,3,7), džus 

                  Croissant cereální se sýrem (1,7), čaj, mléko (7) 

       Jídlo je určeno k přímé spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena. 

                

                    


