
 
 

 

         Jídelníček 9. 5. – 12. 5. 2023 

 

Pondělí:                                      Státní svátek     

      

Úterý:      Pomazánka tvarohová s paprikou (7), chléb (1), čaj, mléko (7), jablko 

                    Polévka masová s celestýnskými nudlemi (1,3,9)   Svačinka domů: jablko 

                    Obalovaný květák (1,3), brambory maštěné máslem (7), čaj 

                    Pomazánka sýrová (7), toustový chléb (1), kedlubna, čaj, mléko (7) 

Středa:    Jogurt s ovocem (7), rohlík (1), čaj, mléko (7), banán 

                    Polévka z pečené mrkve (1)                                       Svačinka domů: hruška 

                    Kuřecí čína, jasmínová rýže, čaj 

                    Pomazánka z tresčích jater (4,7), vícezrnný chléb (1), ledový salát, čaj 

Čtvrtek:  Pomazánka šunková pěna (7), veka (1), rajče, čaj, mléko (7), pomeranč 

                   Polévka francouzská (1,3,9)                                        Svačinka domů: pomeranč    

                   Hovězí na houbách (1), těstoviny (1,3), čaj 

                   Chléb s máslem (1,7), vařené vejce (3), čaj, mléko (7) 

Pátek:     Pom. tvarohová s pórkem (7), houska (1), okurka, čaj, mléko (7), jablko 

                   Polévka z červené fazole (1)                                       Svačinka domů: jablko 

                   Zapečené rybí filé se sýrem (3,4,7), bramborová kaše (7), čaj s citronem 

                   Kobliha s meruňkovou náplní (1), čaj, mléko (7), čaj 

 

         Jídlo je určeno k přímé spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena. 

 


