
 
 

 

       Jídelníček 19. 6. – 23. 6. 2023 
Pondělí:   Pomazánka tuňáková (4,7), chléb (1), rajče, čaj, jablko 

                    Polévka kuřecí kaldoun (1,9)                          Svačinka domů: jablko 

                    Těstoviny se zeleninou maštěné máslem (1,3,7), čaj 

                    Pomazánka z Blaťáckého zlata (7), raženka (1), kedlubna, čaj, mléko (7) 

Úterý:      Pom. tvarohová s jar. cibulkou (7), slun. chléb (1), okurka, čaj, mléko (7), hruška 

                    Polévka zeleninová s kapáním (1,3,9)            Svačinka domů: hruška  

                    Vepřové na kmíně (1), rýže, čaj 

                    Ovocný kefír (7), rohlík (1), čaj 

Středa:    Pomazánka z pečené řepy (7), veka (1), čaj, mléko (7), jablko 

                   Polévka cibulová krémová s krutony (1,3)       Svačinka domů: jablko 

                   Zapečené rybí filé se sýrem (3,4,7), bramborová kaše (7), džus 

                   Sezamová bulka s pomazánkovým máslem (1,7,11), ledový salát, čaj, mléko (7) 

Čtvrtek:  Pomazánka Budapešť (7), bageta (1), rajče, čaj, mléko (7), pomeranč 

                   Polévka zeleninová s jáhlami (9)                     Svačinka domů: pomeranč 

                   Kuřecí stehno na paprice (1,7), těstoviny (1,3), čaj 

                   Chléb s máslem a plátkovým sýrem (1,7), paprika, čaj, mléko (7) 

Pátek:     Pomazánka česneková (7), chléb (1), okurka, čaj, mléko (7), jablko 

                   Polévka celerové pyré (1,9)                             Svačinka domů: jablko 

                   Musaka (3), zelný salát, čaj s citronem 

                   Sýrový croissant (1,7), čaj, mléko (7) 

         Jídlo je určeno k přímé spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena. 

    


