
 
 

 

      Jídelníček 11. 9. – 15. 9. 2023 

Pondělí:  Pomazánka ze strouhaného sýra (7), chléb (1), paprika, čaj, mléko (7), jablko 

                   Polévka zeleninová se zavářkou (13,9)              Svačinka domů: jablko 

                   Čočka (1), vejce (3), kyselá okurka, čaj 

                   Pomazánkové máslo (7), houska raženka (1), ledový salát, čaj, mléko (7) 

Úterý:     Pomazánka z pečené mrkve (7), chléb (1), čaj, mléko (7), hruška 

                   Polévka cibulová s vejci (1,3)                            Svačinka domů: hruška   

                   Rajská omáčka s hovězím masem (1), těstoviny (1,3), čaj  

                   Pomazánka džemová (7), veka (1), čaj, mléko (7) 

Středa:   Pomazánka tvarohová se zeleninou (7), dalamánek (1), čaj, mléko (7), jablko 

                  Polévka vločková (1,9)                                       Svačinka domů: jablko 

                  Pečené kuře (7), brambory maštěné máslem (7), červená řepa, čaj se sirupem 

                  Chléb s máslem (1,7), ředkvička, čaj, mléko (7) 

Čtvrtek: Pomazánka šunková pěna (7), bageta šestizrnná (7), rajče, čaj, hroznové víno 

                  Polévka květáková (1,3)                                      Svačinka domů: broskev  

                  Vepřové na kmíně (1), rýže, čaj 

                  Pomazánka z tresčích jater (4,7), chléb lámankový (1), okurka, čaj 

Pátek:    Jogurt s ovocem (7), rohlík (1), čaj, mléko (7), banán 

                 Polévka francouzská (1,9 )                                   Svačinka domů: kobliha (1) 

                 Krůtí placičky (1,3,7), bramborová kaše (7), čaj s citronem 

                 Kobliha (1), mléko (7), čaj 

      Jídlo je určeno k přímé spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena. 

               

                    

                   

                   


