
 
 

 

        Jídelníček 18. 9. – 22. 9. 2023 
Pondělí:   Pomazánka tvarohová s okurkou (7), houska Cerea (1), čaj, mléko (7), jablko 

                    Hovězí polévka s nudlemi (1,3,9)                          Svačinka domů: jablko 

                    Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem (1,3,7), čaj 

                    Pomazánka krabí (4,7), veka (1), ledový salát, čaj 

Úterý:      Pomazánka luštěninová (7), chléb (1), rajče, čaj, mléko (7), nektarinka 

                    Polévka dýňová (1,7)                                             Svačinka domů: nektarinka 

                    Játra na cibulce (1), rýže, čaj s citronem 

                    Pomazánka bryndzová (7), plzeňská bageta (1), mrkev, čaj, mléko (7) 

Středa:    Pom. Liptovská (7), slunečnicový chléb (1), paprika, čaj, mléko (7), mandarinka 

                   Polévka zeleninová krémová (7,9)                          Svačinka domů: mandarinka 

                   Zapečené rybí filé (3,4,7), bramborová kaše (7), ovocný nápoj 

                   Pomazánka z červené čočky (7), dalamánek (1), okurka, čaj, mléko (7) 

Čtvrtek:  Pomazánka  špenátová (7), chléb (1), rajče, čaj, mléko (7), švestka   

                   Polévka kmínová s vejci a krutonky (1,3)              Svačinka domů: jablko  

                   Krůtí po srbsku (1), těstoviny (1,3), čaj 

                   Cereálie (1,8), mléko (7), čaj 

Pátek:     Pomazánka z uzeného tofu (7), chléb (1), paprika, čaj, mléko (7), hroznové víno 

                   Polévka zeleninová s pohankou (9)                       Svačinka domů: croissant (1,7) 

                   Masová sekaná (1,3,7,10), brambory maště. máslem (7),zel. obloha, čaj s citronem        

                   Sýrový croissant (1,7), čaj, mléko (7) 

          Jídlo je určeno k přímé spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena. 

                    


