
 
 

 

        Jídelníček 15. 1. – 19. 1. 2024 
Pondělí:   Pom. tvarohová s pažitkou (7), houska (1), okurka, čaj, mléko (7), jablko 

                    Polévka zeleninová s vaječnou sedlinou (1,3,9)       Svačinka domů: jablko 

                    Čočka s párkem (1), kyselá okurka, čaj 

                    Chléb s máslem a plátkovým sýrem (1,7), kedlubna, čaj, mléko (7) 

Úterý:      Pomazánka Rozhuda (7), jáhlový chléb (1), rajče, čaj, mléko (7), kiwi 

                    Polévka kapustová (1,3)                                           Svačinka domů: kiwi 

                    Hovězí guláš (1), rýže, čaj 

                    Pomazánka krabí (4,7), veka (1), ledový salát, čaj 

Středa:    Pom. sýrová s vejcem a zeleninou (3,7), chléb (1), paprika, čaj, mléko (7),  

                   mandarinka 

                   Polévka karotkový krém (1,7)                                   Svačinka domů: mandarinka 

                   Pečené kuřecí stehno, bramborový knedlík (1,3), špenát (3), džus 

                   Almette (7), slunečnicová kostka (1), ředkvička, čaj, mléko (7) 

Čtvrtek:  Pom. z uzeného tofu (6,7,10), chléb Gurmán (1), rajče, čaj, mléko (7), pomeranč  

                   Polévka zeleninová zimní s jáhlami (9)                    Svačinka domů: pomeranč 

                   Vepřové po srbsku (1), těstoviny (1,3), čaj s citronem 

                   Pomazánka česneková (7), plzeňská bageta (1), okurka, čaj, mléko (7) 

Pátek:     Pomazánka z pečené řepy (7), chléb (1), čaj, mléko (7), hroznové víno 

                   Polévka cibulová (1,3)                                               Svačinka domů: oplatka 

                   Masová sekaná (1,3,10), bramborová kaše (7), zeleninová obloha, ovocný nápoj 

                   Skořicové polštářky (1,6,8), čaj, mléko (7) 

        Jídlo je určeno k přímé spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena. 

                    

                    

                    



 
 

 

            

                


