
 
 

 

        Jídelníček 22. 1. – 26. 1. 2024 
Pondělí:   Pomazánka lososová (4,7), plzeňská bageta (1), okurka, čaj, jablko 

                    Polévka drůbková zadělávaná (1,9)                      Svačinka domů: jablko 

                    Těstoviny s Grankem maštěné máslem (1,3,7), mléko (7), čaj 

                    Pomazánka ze sýra Cottage (7), veka (1), paprika, čaj, mléko (7) 

Úterý:      Pomazánka avokádová (7), chléb (1), rajče, čaj, mléko (7), pomeranč 

                    Polévka zeleninová s polentou (9)                        Svačinka domů: pomeranč  

                    Zapečené brambory s krůtím masem (3,7),  čaj s citronem 

                    Žervé (7), raženka (1), kedlubna, čaj, mléko (7) 

Středa:     Pom. tvaroh. se zeleninou (7), lámankový chléb (1), čaj, mléko (7), kiwi 

                     Polévka cizrnová (1)                                           Svačinka domů: kiwi 

                     Vepřové maso na houbách (1), houskový knedlík (1,3,7), čaj  

                     Rohlík s máslem (1,7), ředkvička, čaj, mléko (7) 

Čtvrtek:   Pomazánka dýňová (7), chléb (1), paprika, čaj, mléko (7), jablko 

                     Polévka zeleninová s divokou rýží (9)               Svačinka domů: jablko 

                     Kuřecí čína, jasmínová rýže , čaj se sirupem 

                     Pom. z pečených rajčat (7), bageta šestizrnná (1), ledový salát, čaj, mléko (7) 

Pátek:       Pomazánka z červené čočky (7), chléb (1), okurka, čaj, mléko (7), mandarinka  

                     Polévka sicilská (1,4,9)                                       Svačinka domů: mandarinka  

                     Vepřové maso v mrkvi (1,7), brambory, čaj 

                     Máslový croissant (1), Caro (7), čaj 

       Jídlo je určeno k přímé spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena. 

            

  



 
 

 

                    

 


