
 
 

 

       Jídelníček 29. 1. – 2. 2. 2024 
Pondělí:   Pom. tvarohová.s jarní cibulkou (7), sójový rohlík (1,6), paprika, čaj, mléko (7), 

                    jablko 

                    Polévka hovězí vývar s fritátovými nudlemi (1,3,9)  Svačinka domů: jablko 

                    Květákový mozeček (1,3), brambory maštěné máslem (7), čaj,  

                    Chléb s máslem a kuřecí šunkou (1,7), ředkvička, čaj, mléko (7) 

Úterý:      Pomazánka celerová (7), houska (1), rajče, čaj, mléko (7), mandarinka 

                    Polévka česneková s kroupami (1)                            Svačinka domů: mandarinka 

                    Milánské špagety sypané strouhaným sýrem (1,3,7), čaj 

                    Slunečnicová kostka s ramou (1), ledový salát, čaj, mléko (7) 

Středa:     Pom. z pečené mrkve (7), chléb (1), okurka, čaj, mléko (7), hruška 

                     Polévka frankfurtská (1)                                            Svačinka domů: hruška  

                     Obalovaná treska (1,3,4), bramborová kaše (7), džus 

                     Veka s taveným sýrem (1,7), kedlubna, čaj, mléko (7) 

Čtvrtek:   Ovesná kaše (1), čaj, mléko (7), banán 

                     Polévka zeleninová s těstovinou (1,3,9)                     Svačinka domů: jablko  

                     Vepřové na kmíně (1), rýže, čaj 

                     Pomazánka křenová (7), bageta šestizrnná (1), rajče, čaj, mléko (7) 

Pátek:       Pomazánka z Lučiny (7), jáhlový chléb (1), paprika, čaj, mléko (7), hroz. víno 

                     Polévka špenátová (1,3,7)                                          Svačinka domů: šáteček 

                     Bretaňské fazole (1), chléb (1), čaj s citronem                                 (1,3)                                            

                     Šáteček s ovocnou náplní (1,3), kakao (7), čaj 

            Jídlo je určeno k přímé spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena.   

 

                

        


