
 
 

 

        Jídelníček 8. 1. – 12. 1. 2024 
Pondělí:   Pom.tvaroh. s bylinkami (7), bageta šestizrnná (1), paprika, čaj, mléko (7), jablko 

                    Polévka masová s těstovinou (1,3,9)                       Svačinka domů: jablko 

                    Buchtičky s vanilkovým krémem (1,3,7), mléko (7), čaj 

                    Pomazánka rybičková (4,7), veka (1), okurka, čaj 

Úterý:      Pomazánka čočková (7), chléb (1), rajče, čaj, mléko (7), kaki 

                    Polévka pórková krémová (1,7)                              Svačinka domů: kaki 

                    Vepřové po španělsku (1,3,10), rýže, čaj s citronem 

                    Dalamánek s máslovou ramou (1,7), ledový salát, čaj, mléko (7) 

Středa:    Pom. brynzová (7), lámankový chléb (1), paprika, čaj, mléko (7), mandarinka 

                    Polévka zeleninová s tarhoňou (1,3,9)                    Svačinka domů: mandarinka  

                    Treska v celozrnné krustě (1,3,4), bramborová kaše (7), džus 

                    Raženka s máslem a vepřovou šunkou (1,7), kedlubna, čaj, mléko (7) 

Čtvrtek:   Jogurt s ovocem (7), rohlík (1), čaj, mléko (7), banán 

                     Polévka s krupicí a vejci (1,3)                               Svačinka domů: müsli tyčinka 

                     Kuřecí prsa na paprice (1,7), kolínka (1,3), čaj 

                     Pomazánka sýrová (7), chléb Gurmán (1), ředkvička, čaj, mléko (7) 

Pátek:       Pomazánka drožďová (3,7,10), chléb (1), rajče, čaj, mléko (7), jablko 

                     Polévka farmářská (1)                                            Svačinka domů: jablko    

                     Musaka (1,3), zelný salát, ovocný nápoj 

                     Croissant cereální se sýrem (1,7), čaj, mléko (7) 

        Jídlo je určeno k přímé spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena. 

            

                     

 


