
 
 

 

         Jídelníček 4. 3. – 8. 3. 2024 
Pondělí:   Pom. tvarohová s mrkví (7), jáhlový chléb (1), paprika, čaj, mléko (7), jablko 

                    Polévka zeleninová krémová (1,9)                        Svačinka domů: jablko 

                    Čočka s párkem (1), kyselá okurka, čaj 

                    Pomazánka z uzeného sýra (7), plzeňská bageta, kedlubna, čaj, mléko (7) 

Úterý:      Šlehaný tvaroh (7), rohlík (1), banán, čaj, mléko (7) 

                    Polévka  gulášová (1,6)                                      Svačinka domů: mandarinka 

                    Obalovaná treska v cereální krustě (1,3,4), bramborová kaše (7), džus 

                    Chléb s máslem a ředkvičkou (1,7), čaj, mléko (7) 

Středa:    Pomazánka Budapešť (7), houska (1), okurka, čaj, mléko (7), kiwi 

                    Polévka česneková s kroupami (1)                     Svačinka domů: kiwi 

                    Masové kuličky v rajské omáčce (1,3), těstoviny (1,3), čaj 

                    Slunečnicový chléb s pomazánkovým máslem (1,7), rajče, čaj, mléko (7) 

Čtvrtek:  Pomazánka z pečené řepy (7), chléb (1), čaj, mléko (7), pomeranč  

                    Polévka drožďová (1,3,9)                                   Svačinka domů: pomeranč 

                    Kuřecí Stroganov (1,7), rýže, ovocný nápoj 

                    Pomazánka krabí (4,7), veka (1), ledový salát, čaj 

Pátek:      Pom. z mozzarelly (7), bageta šestizrnná (1), rajče, čaj, mléko (7), hroz. víno 

                    Polévka zeleninová s těstovinou (1,3,9)              Svačinka domů: jablko   

                 Květákové placičky (1,3,7), brambory maštěné máslem (7), čaj s citronem 

                    Ovocný kefír (7), rohlík (1), čaj 

         Jídlo je určeno k přímé spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena.  


