



       Jídelníček 16. 9. – 20. 9. 2024
Pondělí:   Pom. tvarohová s pažitkou (7), chléb Gurmán (1), paprika, čaj, mléko (7), jablko
                    Polévka zeleninová s těstovinou (1,3,9)                 Svačinka domů: jablko
                    Hrachová kaše (1), párek, kyselá okurka, čaj
                    Pomazánka z krabích tyčinek (4,7), veka (1), ledový salát, čaj
Úterý:      Šlehaný tvaroh (7), rohlík (1), čaj, mléko (7), banán
                    Polévka francouzská (1,3,9)                                   Svačinka domů: přesnídávka
                    Krůtí nudličky na kari (1,7), rýže, čaj s citronem
                    Chléb s ramou a plátkovým sýrem (1,7), kedlubna, čaj, mléko (7)
Středa:    Pom. špenátová (1,3,7), bageta šestizrnná (1), rajče, čaj, mléko (7), mandarinka
[bookmark: _GoBack]                   Polévka kmínová s vejci (1,3)                                Svačinka domů: mandarinka
                   Zapečené rybí filé (3,4,7), brambory maštěné máslem (7), džus
                   Almette (7), houska (1), okurka, čaj, mléko (7)
Čtvrtek:  Pomazánka z Blaťáckého zlata (7), chléb (1), paprika, čaj, mléko (7), nektarinka
                   Polévka brokolicový krém (1,7)                            Svačinka domů: nektarinka
                   Hovězí na houbách (1), těstoviny (1,3), čaj
                   Pomazánka křenová (7), dýňová kostka (1), čaj, mléko (7)
Pátek:     Pomazán. z pečeného kuřete (7,10), pletýnka (1), rajče, čaj, mléko (7), hroz. víno
                   Polévka masová s nočky (1,3,9)                       Svačinka domů: jablko
                   Zeleninové placičky (1,3,7), bramborová kaše (7), čaj s citronem
                   Cereálie s mlékem (1,6,7,8), čaj
         Jídlo je určeno k přímé spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena.
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