
 
 

 

      Jídelníček 18. 11. – 22. 11. 2024 

Podělí:    Pom. z uzen.tofu (6,7), slunečnic. kostka (1,3,6,7), okurka, čaj, mléko (7), jablko 

                   Polévka bramboračka (1,9)                           Svačinka domů: jablko 

                   Těstoviny s Grankem maštěné máslem (1,3,7), mléko (7), čaj 

                   Pomazánka avokádová (7), veka (1), rajče, čaj, mléko (7)  

Úterý:     Pom. tvaroh. s jarní cibulkou (7), láman. chléb (1), paprika, čaj, mléko (7), hruška 

                   Polévka zeleninová s divokou rýží (9)          Svačinka domů: hruška   

                   Krkonošský guláš (1), houskový knedlík (1,3,7), čaj s citronem 

                   Řemeslná bulka s ramou (1,6,7), kedlubna, čaj, mléko (7) 

Středa:   Pomazánka šunková pěna (7), chléb (1), rajče, čaj, pomeranč 

                  Polévka mrkvový krém (1,7)                         Svačinka domů: pomeranč 

                  Obalované rybí filé (1,3,4), brambory maštěné máslem (7), džus 

                  Pomazánka z kozího sýra (7), veka (1), ledový salát, čaj, mléko (7) 

Čtvrtek: Pomazánka Budapešť (7), houska (1), okurka, čaj, mléko (7), bluma 

                  Polévka zeleninová se špeclemi (1,3,9)         Svačinka domů: bluma 

                  Pečené kuřecí stehno (7), těstovinová rýže (1,3), čaj 

                  Bageta šestizrnná s pomazánkovým máslem (1,6.11), ředkvička, čaj, mléko (7) 

Pátek:    Pomazánka mix sýrů (7), chléb (1), rajče, čaj, mléko (7), jablko 

                 Polévka farmářská (1)                                    Svačinka domů: makovka (1,3) 

                 Zapečené brambory s krůtím masem a sýrem (3,7), čaj 

                 Makovka (1,3), čaj, mléko (7) 

        Jídlo je určeno k přímé spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena. 

  


