
 
 

 

       Jídelníček 25. 11. – 29. 11. 2024 

Pondělí:   Pom. Liptovská (7), chléb (1), okurka, čaj, mléko (7), jablko 

                    Polévka drůbeží kaldoun (1,9)                                Svačinka domů: jablko 

                    Hrachová kaše (1), vejce (3), kyselá okurka, čaj 

                    Pomazánka z Mozzarelly (7), řemeslná bulka žitná (1,6), led. salát, čaj, mléko (7) 

Úterý:      Pomazánka květáková (7), raženka (1), rajče, čaj, mléko (7), mandarinka 

                    Polévka zeleninová s kuskusem (1,9)                  Svačinka domů: mandarinka    

                 Játra na cibulce (1), rýže, čaj s citronem 

                   Kváskový toustový chléb s ramou a plátkov. sýrem (1,7), paprika, čaj, mléko (7) 

Středa:    Pomazánka z pečené mrkve (7), chléb (1), okurka, čaj, mléko (7), hruška  

                   Polévka špenátová (1,3,7)                                        Svačinka domů: hruška 

                   Krůtí placičky (1,3,7) bramborová kaše (7), bezový sirup 

                   Sýr Philadelphia (7), kaiserka cereální (1,6,11), ředkvička, čaj, mléko (7) 

Čtvrtek:  Pom. tvaroh. s bylinkami (7), chléb Gurmán (1), paprika, čaj, mléko (7), kaki 

                   Polévka zeleninová s vaječnou sedlinou (1,3,7,9)   Svačinka domů: kaki 

                   Vepřové na houbách (1), těstoviny (1,3), čaj 

                   Pomazánka ryba v tomatě (4,7), veka (1), okurka, čaj 

Pátek:     Pomazánka česneková (7), pletýnka (1), rajče, čaj, mléko (7), hroznové víno 

                   Polévka italská (1,3,7)                                             Svačinka domů: jablko 

                   Kuřecí rizoto sypané sýrem (7), červená řepa, čaj 

                   Skořicové polštářky s mlékem (6,7,8), čaj 

         Jídlo je určeno k přímé spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena. 

         


