
 
 

 

       Jídelníček 10. 11. – 14. 11. 2025 

Pondělí:   Pom. tvaroh. s koprem (7), lámankový chléb (1), okurka, čaj, mléko (7), jablko 

                    Polévka hovězí se sýrovým kapáním (7,9)                Svačinka domů: jablko  

                    Bramborové šišky s opraženou strouhankou (1,3), mléko (7), čaj 

                    Pomazánka z olejovek (4,7), veka (1), ledový salát, čaj 

Úterý:      Pomazánka celerová (7,9), raženka (1), paprika, čaj, mléko (7), mandarinka 

                    Polévka zeleninová s polentou (9)                             Svačinka domů: mandarinka 

                    Játra na cibulce (1), rýže, čaj s citronem 

                    Bageta šestizrnná s ramou a ředkvičkami (1,6,7,11), čaj, mléko (7) 

Středa:    Pomazánka šunková pěna (7), chléb (1), rajče, čaj, hruška 

                   Polévka hrstková (1)                                                   Svačinka domů: hruška 

                   Obalované rybí nugetky (3,4,7), bramborová kaše (7), kompot, čaj 

                   Almette (7), slunečnicová kostka (1,3,6), okurka, čaj, mléko (7) 

Čtvrtek:  Jáhlová kaše malinová (7), banán, čaj, mléko (7) 

                    Polévka krupicová s vejci (1,3,9)                               Svačinka domů: kaki 

                    Milánské špagety sypané strouhaným sýrem (1,3,7), ovocný čaj 

                    Pom. avokádová (7), řemeslná bulka světlá (1), rajče, čaj, mléko (7) 

Pátek:      Pom. sýrová s nivou (7), chléb kmínový (1), paprika, čaj, mléko (7) hrozn. víno 

                    Polévka kedlubnová s bramborem (1)                        Svačinka domů: jablko 

                    Krůtí soté s pórkem (1,7), rýže, čaj s citronem 

                    Croissant cereální (1,6,7,11), čaj, mléko (7) 

         Jídlo je určeno k přímé spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena. 

 


