
 
 

 

      Jídelníček 15. 12. – 19. 12. 2025 

Pondělí:   Pom. tvarohová se zeleninou (7), houska (1), paprika, čaj, mléko (7), mandarinka 

                    Polévka kuřecí krémová (1,9)                                    Svačinka domů: mandarinka       

                    Hrachová kaše (1), vejce (3), kyselá okurka, čaj 

                    Pomazánka ze strouhaného sýra (7), chléb podmáslový (1), okurka, čaj, mléko (7) 

Úterý:      Vánočka (1,3,8), kakao (7), čaj, jablko 

                    Polévka rybí s krutony (1,3,4)                              Svačinka domů: jablko  

                 Obalovaná treska (1,3,4), bramborová kaše (7), ovocný kompot, čaj 

                    Grahamový rohlík s taveným sýrem (1,7), kedlubna, čaj, mléko (7) 

Středa:    Pomazánka z pečených paprik (7), pletýnka (1), rajče, čaj, mléko (7), pomeranč    

                 Polévka zeleninová s drožďovým kapáním (1,3,9)    Svačinka domů: pomeranč 

                    Hovězí zbruf (1), rýže, čaj s cironem 

                    Almette (7), lámankový chléb (1), okurka, čaj, mléko (7) 

Čtvrtek:  Jogurt s ovocem (7), rohlík (1), banán, čaj, mléko (7) 

                   Polévka kmínová (1,3)                                               Svačinka domů: kaki 

                   Drůbeží roláda (1,3), brambory maštěné máslem (7), zeleninová obloha, čaj 

                   Pomazánka ryba v tomatě (7), veka (1), ledový salát, čaj 

Pátek:     Pomazánka celerová (7,9), chléb kmínový (1), rajče, čaj, mléko (7) hroznové víno 

                   Polévka zeleninová s bulgurem (1,9)                          Svačinka domů: jablko  

                   Kuskus s vepřovým masem a zeleninou (1), čaj  

                   Croissant sýrový cereální (1,6,7,11), čaj, mléko (7) 

 

         Jídlo je určeno k přímé spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena.  



 
 

 

                    

                   


