
 
 

 

        Jídelníček 5. 1. – 9. 1. 2026 
Pondělí:   Pom. z taveného sýra (7), houska (1), rajče, čaj, mléko (7), jablko 

                    Polévka gulášová ze sójového granulátu (1,6)           Svačinka domů: jablko 

                    Zeleninové rizoto s černou čočkou sypané sýrem (7), čaj 

                    Pomazánka tuňáková (4,7), veka (1), ledový salát, čaj 

Úterý:      Pomazánka Budapešť (7) chléb kmínový (1), paprika, čaj, mléko (7), mandarinka 

                    Polévka kulajda (1,3)                                                 Svačinka domů: mandarinka 

                    Hovězí po srbsku (1), těstoviny (1,3), ovocný čaj 

                    Pom. špenátová (7), řemeslná bulka žitná (1,6), rajče, čaj, mléko (7) 

Středa:    Pomazánka hermelínová (7), chléb Gurmán (1), okurka, čaj, mléko (7), pomeranč 

                   Polévka sicilská (1,4,9)                                              Svačinka domů: pomeranč 

                   Čevabčiči (1,3,7), brambory maštěné máslem (7), zeleninová obloha, čaj 

                   Dalamánek (1), žervé (7), kedlubna, čaj, mléko (7) 

Čtvrtek:  Šlehaný tvaroh (7), rohlík (1), banán, čaj, mléko (7) 

                   Polévka pórková s kapáním (1,3)                              Svačinka domů: kiwi  

                   Kuřecí čína, jasmínová rýže, čaj 

                   Bageta šestizrnná s ramou a ředkvičkami (1,6,7,11), čaj, mléko (7) 

Pátek:     Pom. z pečené mrkve (7), chalupářský bochník (1), okurka, čaj, mléko (7) 

                   Polévka zeleninová a pohankou (9)                          Svačinka domů: jablko  

                   Bretaňské fazole s vepřovým masem (1), chléb (1), čaj s citronem 

                   Cereálie s mlékem (1,6,7,8), jablko, čaj, mléko (7) 

    Jídlo je určeno k přímé spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena. 



 
 

 

 


