
 
 

 

        Jídelníček 23. 3. – 27. 3. 2026 

Pondělí:   Pom. tvaroh. s pórkem (7), slovanský chléb (1), okurka, čaj, mléko (7), jablko 

                    Polévka gulášová ze sójového granulátu (1,6)    Svačinka domů: jablko 

                    Mašličky s Grankem maštěné máslem (1,3,7), mléko (7), čaj 

                    Pomazánka krabí (4,7), veka (1), ledový salát, čaj 

Úterý:      Pomazánka italská (7), řemeslná bulka světlá (1), rajče, čaj, mléko (7), hruška 

                    Polévka vločková (1,7,9)                                     Svačinka domů: hruška   

                    Drůbeží roláda (3), brambory maštěné máslem (7), zelenin. obloha, čaj s citronem 

                    Chléb s krémovým sýrem (1,7), ředkvička, čaj, mléko (7) 

Středa:    Pom. Rozhuda (7), chléb Zábrdovický (1), okurka, čaj, mléko (7), pomeranč 

                    Polévka hrstková (1)                                            Svačinka domů: pomeranč  

                 Znojemská omáčka s vepřovým masem (1), rýže, čaj 

                    Pomazánka avokádová (7), bageta šestizrnná (1,6,11), paprika, čaj, mléko (7) 

Čtvrtek:  Jáhlová kaše (7), banán, čaj, mléko (7) 

                   Polévka zeleninová s bulgurem (1,9)                   Svačinka domů: jablko 

                   Obalované rybí filety v krustě (1,3,4,7), bramborová kaše (7), ovocný čaj 

                   Pomazánka z třené nivy (7), bageta (1), okurka, čaj, mléko (7) 

Pátek:     Pomazánka fazolová (7), chléb kmínový (1), rajče, čaj, mléko (7), jablko 

                   Polévka celerové pyré (1,7,9)                              Svačinka domů: hruška 

                   Kuskus s kuřecím masem a zeleninou (1,7), čaj 

                   Pohankové lupínky (6,7, 8), mléko (7), čaj 

      Jídlo je určeno k přímé spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena. 



 
 

 

      


