
 
 

 

          Jídelníček 1. 6. – 5. 6. 2026 

Pondělí:   Pom. tvar. s koprem (7), chléb podmáslový (1), okurka, čaj, mléko (7), jablko 

                    Polévka slepičí vývar s nudlemi (1,3,9)                 Svačinka domů: jablko 

                    Bramborové šišky s mákem maštěné máslem (1,3,7), mléko (7), čaj 

                    Pomazánka rybičková (4,7), veka (1), ledový salát, čaj 

Úterý:      Pomazánka cizrnová (7), bagetka (1), rajče, čaj, mléko (7), nektarinka 

                    Polévka zeleninová s bulgurem (1,9)                     Svačinka domů: nektarinka 

                    Vepřové na houbách (1), těstoviny (1,3), ovocný čaj 

                    Chléb kmínový s ramou a ředkvičkami (1,7), čaj, mléko (7) 

Středa:     Pomazánka uherská (7), chléb Gurmán (1), paprika, čaj, mléko (7), pomeranč 

                    Polévka mrkvový krém (1,7)                                 Svačinka domů: pomeranč 

                    Obalované rybí filé (1,3,4), brambory maštěné máslem (7), čaj s citronem 

                    Pomazánka ze sýra Cottage (7), grahamový rohlík (1), okurka, čaj 

Čtvrtek:  Šlehaný tvaroh (7), rohlík (1), banán, čaj, mléko (7)   

                   Polévka luštěninová (1)                                          Svačinka domů: hruška        

                   Hovězí Stroganov (1,7), rýže, čaj 

                   Slunečnicový chléb s taveným sýrem (1,7), bílá ředkev, čaj, mléko (7) 

Pátek:     Pomazánka špenátová (7), raženka (1), rajče, čaj, mléko (7), hroznové víno 

                   Polévka vločková (1,3,9)                                       Svačinka domů: jablko     

                   Kuskus s kuřecím masem a zeleninou (1,7), čaj 

                   Croissant cereální sýrový (1,6,7,11), čaj, mléko (7) 

       Jídlo je určeno k přímé spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena.                        

 



 
 

 

 


