
 
 

 

       Jídelníček 11. 5. – 15. 5. 2026 

Pondělí:   Pom. Rozhuda (7), chléb Zábrdovický (1), okurka, čaj, mléko (7), jablko 

                    Polévka hovězí vývar s fritátovými nudlemi (1,3,9)   Svačinka domů: jablko 

                    Obalovaný květák (1,3), brambory maštěné máslem (7), dip ze zakysané smetany 

                    (7), čaj 

                    Pomazánka medová (7), veka (1), čaj, mléko (7) 

Úterý:      Pomazánka z kozího sýra (7), houska (1), rajče, čaj, mléko (7), mandarinka 

                    Polévka batátové pyré (1,7)                                       Svačinka domů: mandarinka   

                 Játra na cibulce (1), rýže, ovocný čaj 

                    Lámankový chléb s ramou a ředkvičkami (1,7), čaj, mléko (7 

Středa:    Pom. z míchaných vajec (3,7), chléb kmínový (1), okurka, čaj, mléko (7), hruška 

                   Polévka zeleninová s bulgurem (1,9)                         Svačinka domů: hruška    

                Pečené kuřecí stehno (7), bramborová kaše (7), okurkový salát, čaj s citronem 

                   Pomazánka lososová (4,7), veka (1), ledový salát, čaj 

Čtvrtek:  Rýžová kaše meruňková (7), banán, čaj, mléko (7) 

                   Polévka kapustová (1,3)                                             Svačinka domů: pomeranč 

                   Milánské špagety sypané sýrem (1,3,7), čaj 

                   Žervé (7), slunečnicová kostka (1,3,6,7), kedlubna, čaj, mléko (7) 

Pátek:     Pomazánka hermelínová (7,10), bageta (1), paprika, čaj, mléko (7), hroznové víno 

                   Polévka rybí (1,4,9)                                                   Svačinka domů: jablko  

                   Bretaňské fazole s vepřovým masem (1), chléb (1), čaj s citronem 

                   Grahamový rohlík s máslem (1,7), caro (7), čaj 

      Jídlo je určeno k přímé spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena. 



 
 

 

                    


