
 
 

 

        Jídelníček 18. 5. – 22. 5. 2026 

Pondělí:   Pom. tvarohová s jarní zeleninou (7), chléb Gurmán (1), okurka, čaj, mléko (7),  

                    jablko 

                    Polévka kuřecí kaldoun (1,9)                                     Svačinka domů: jablko 

                    Rizoto s černou čočkou a zeleninou (7), čaj 

                    Pomazánka ryba v tomatě (4,7), veka (1), ledový salát, čaj 

Úterý:      Pomazánka pikantní sýrová (7), raženka (1), rajče, čaj, mléko (7), pomeranč 

                    Polévka zeleninová s krupicí a vejci (1,3,9)              Svačinka domů: pomeranč 

                    Hovězí krkonošský guláš (1), těstoviny (1,3), čaj s citronem 

                    Dalamánek s bylinkovým máslem (1,7), ředkvička, čaj, mléko (7) 

Středa:    Pomazánka luštěninová (7), chléb Beskydský (1), okurka, čaj, mléko (7), hruška 

                   Polévka francouzská (1,3,9)                                       Svačinka domů: hruška 

                   Zapečené rybí filé s brokolicí a sýrem (3,4,7), bramborová kaše (7), ovocný čaj 

                   Pomazánka avokádová (7), řemeslná bulka žiná (1,6), paprika, čaj, mléko (7) 

Čtvrtek:  Jogurt s ovocem (7), rohlík (1), banán, čaj, mléko (7) 

                   Polévka hrstková (1)                                                  Svačinka domů: ovocné pyré 

                   Kuřecí nudličky s bylinkami a smetanou (1,7), rýže Basmati, čaj 

                   Almette (7), podmáslový chléb (1), kedlubna, čaj, mléko (7) 

Pátek:     Pom. celerová (7), bageta šestizrnná (1,6,11), paprika, hroz. víno, čaj, mléko (7) 

                   Zeleninový vývar s polentou (9)                                Svačinka domů: jablko 

                   Halušky s vepřovým masem a se zelím (1,3), čaj 

                   Knuspi s taveným sýrem (1,7), mrkev, čaj, mléko (7) 

        Jídlo je určeno k přímé spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena. 



 
 

 

 

                    

 

      


