
 
 

 

       Jídelníček 20. 7. – 24. 7. 2026 

Pondělí:   Pom. tvarohová s okurkou (7), bageta šestizrnná (1,6,11), čaj, mléko (7), jablko 

                    Polévka dýňová (1,7)                                           Svačinka domů: jablko 

                    Rizoto s tofu a zeleninou (7), červená řepa, čaj 

                    Pomazánka rybičková (4,7), veka (1), ledový salát, čaj,  

Úterý:      Jáhlová kaše (1,7), banán, čaj, mléko (7) 

                    Polévka zeleninová s kapáním (1,3,9)                Svačinka domů: hruška 

                    Vepřové na žampionech (1), těstovina (1,3), čaj s citronem 

                    Pomazánka paštiková (7), chléb Beskydský (1), rajče, čaj 

Středa:    Pom. ze strouh. sýra (7), chléb Zábrdovický (1),paprika, čaj, mléko (7), pomeranč   

                 Polévka hrachová s krutonky (1)                        Svačinka domů: pomeranč 

                    Halušky s vepřovým masem a se zelím (1,3), čaj 

                    Pomazánka džemová (7), veka (1), čaj, mléko (7) 

Čtvrtek:  Lučina (7), houska (1), okurka, čaj, mléko (7), meloun 

                   Polévka pohanková se zeleninou (9)                   Svačinka domů: ovocné pyré 

                   Kuřecí na kari (1,7), jasmínová rýže, čaj 

                   Chléb s ramou a plátkovým sýrem (1,7), rajče, čaj, mléko (7) 

Pátek:     Pomazánka cizrnová (7), bageta (1), paprika, čaj, mléko (7), jablko 

                   Polévka sicilská (1,4,7)                                      Svačinka domů: jablko 

                   Císařská zelenina na másle (7), brambory, ovocný čaj 

                   Knuspi s taveným sýrem (1,7), mrkev, čaj, mléko (7) 

 

     Jídlo je určeno k přímé spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena. 


