
 
 

 

        Jídelníček 29. 9. – 2. 10. 2026 

 

Pondělí:                               STÁTNÍ SVÁTEK 

 

 

Úterý:    Pomazánka Rozhuda (7), chléb Zábrdovický (1), paprika, čaj, mléko (7), jablko 

                 Polévka kuřecí kaldoun (1,9)                                     Svačinka domů: jablko 

                 Rizoto s černou čočkou a zeleninou sypané sýrem (7), červená řepa, čaj 

                 Pomazánka z tresčích jater (4,7), veka (1), ledový salát, čaj 

Středa:  Pom. z pečené mrkve (7), chléb chalupářský (1), okurka, čaj, mléko (7), nektarinka 

                 Polévka kapustová (1,3)                                            Svačinka domů: nektarinka 

                 Maso dvou barev, rýže basmati, čaj s citronem 

                 Palouček (7), řemeslná bulka žitná (1,6), bílá ředkev, čaj, mléko (7) 

Čtvrtek: Jogurt s ovocem (7), rohlík (1), banán, čaj, mléko (7) 

                  Polévka zeleninová s polentou (9)                            Svačinka domů: hruška  

                  Kuřecí na paprice (1,7) těstoviny (1,3), čaj 

                  Pomazánka bryndzová (7), lámankový chléb (1,6,11), rajče, čaj, mléko (7) 

Pátek:    Pomazánka drožďová (3,7), chléb (1), okurka, čaj, mléko (7), hroznové víno 

                  Polévka sicilská (1,4,9)                                             Svačinka domů: jablko 

                  Zeleninový nákyp se sýrem (1,3,7), brambory maštěné máslem (7), čaj 

                  Sójový rohlík (1,6), caro (7), čaj 

 

         Jídlo je určeno k přímé spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena. 



 
 

 

                   


