
 
 

 

     Jídelníček 19. 10. – 23. 10. 2026 

Pondělí:   Pom. tvar s pažitkou (7), Chalupářský chléb (1), paprika, čaj, mléko (7), jablko 

                    Polévka kuřecí vývar s rýžovými nudlemi (9)         Svačinka domů: jablko 

                    Císařská zelenina na másle (7), brambory, ovocný čaj 

                    Pomazánka tuňáková (4,7), veka (1), ledový salát, čaj 

Úterý:      Pomazánka čočková (7), chléb podmáslový (1), rajče, čaj, mléko (7), bluma 

                   Polévka vločková (1,3,9)                                          Svačinka domů: bluma 

                   Milánské špagety sypané sýrem (1,3,7), čaj 

                   Pomazánka třená niva (7), řemeslná bulka světlá (1), okurka, čaj, mléko (7) 

Středa:   Pom. sýrová s vejci (3,7), chléb kmínový (1), paprika, čaj, mléko (7), mandarinka 

                  Polévka hráškový krém (1,7)                              Svačinka domů: mandarinka 

                  Játra na cibulce (1), rýže, čaj 

                  Pom. ze sušených rajčat (7), slunečnicová kostka (1,3,6), okurka, čaj, mléko (7) 

Čtvrtek: Šlehaný tvaroh (7), banán, čaj, mléko (7) 

                  Polévka zeleninová s kuskusem (1,9)                      Svačinka domů: müsli tyčinka   

                  Přírodní rybí filé (4,7), bramborová kaše (7), zeleninová obloha, čaj s citronem 

                 Chléb s bylinkovým máslem (1,7), kedlubna, čaj, mléko (7) 

Pátek:    Pomazánka pohanková (7), pletýnka (1), rajče, čaj, mléko (7),  hr. víno 

                 Polévka farmářská (1,9)                                            Svačinka domů: hruška 

                 Kuřecí po srbsku (1), těstoviny (1,3), čaj  

                 Croissant cereální (1,6,7,11), čaj, mléko (7) 

        Jídlo je určeno k přímé spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena. 

                  



 
 

 

                   

                   


