
 
 

 

      Jídelníček 2. 11. – 6. 11. 2026 
Pondělí:   Pom. tvaroh. s ředkvičkou (7), chléb podmáslový (1), rajče, čaj, mléko (7), jablko 

                    Polévka masový vývar s tarhoňou (1,3,9)                Svačinka domů: jablko 

                    Jogurtové knedlíky s ovocným přelivem a zakys. smetanou (1,3,7,),mléko (7), čaj 

                    Pomazánka rybičková (4,7), veka (1), ledový salát, čaj 

Úterý:      Pom. fazolová (7), řemeslný rohlík žitný (1,6), paprika, čaj, mléko (7), pomeranč 

                    Polévka zeleninová s luštěninovými nudlemi (9)  Svačinka domů: pomeranč 

                    Hovězí po španělsku (1), rýže, čaj s citronem 

                    Pomazánka sýrová s celerem (7,9), bageta (1), okurka, čaj, mléko (7) 

Středa:    Pom. z pečeného kuřete (7), kmínový chléb (1), rajče, čaj, mléko (7), hruška 

                    Polévka mexická (1,3,9)                                          Svačinka domů: hruška 

                    Obalované rybí filé (1,3,4), bramborová kaše (7), kompot, čaj 

                    Žervé (7), dalamánek (1), kedlubna, čaj, mléko (7) 

Čtvrtek:  Pom. koprová s vejci (3,7),chléb Slovanský (1),paprika,čaj, mléko (7),mandarinka 

                   Polévka sýrová s cizrnou (1,7)                                 Svačinka domů: mandarinka 

                   Masové kuličky v rajské omáčce (1), těstoviny (1,3), čaj 

                   Cereální kaiserka s máslovou ramou (1,6,7,11), bílá ředkev, čaj, mléko (7) 

Pátek:     Pom. z pečených paprik (7), houska (1), okurka, čaj, mléko (7), hroznové víno 

                   Polévka cibulová s krutonky (1,3)                           Svačinka domů: jablko 

                   Vepřové v mrkvi (1,7), brambory, ovocný čaj 

                   Knuspi s taveným sýrem (1,7), čaj, mléko (7) 

 

       Jídlo je určeno k přímé spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena. 



 
 

 

                    

       


